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Liebe Eltern,  

ich freue mich sehr, Ihnen mitteilen zu können, dass ich ab kommendem Schuljahr 
einen Jugendsozianarbeiterin für unsere Schule gewinnen konnte. Sie heißt Hjördis 
Berberich und stellt sich und vor allem Ihr Tätigkeitsfeld im angehängten Brief vor. 

Was ist Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS)? 

JaS ist ein Angebot der Jugendhilfe zur Beratung und Unterstützung für Schüler, 

Eltern oder Lehrer und bildet eine Brücke zwischen Schule – Familie – Jugendhilfe. 

JaS berät, unterstützt und begleitet. 

Für wen kann JaS Ansprechpartner sein? 

FÜR SCHÜLERINNEN UND SCHÜLER 

* bei Kummer oder Streit mit Freundinnen, Freunden, in der Klasse, …. 
* bei Kummer oder Streit zu Hause, mit den Eltern, den Geschwistern, … 
* bei Schwierigkeiten in der Schule, Angst vor schlechten Noten, … 

FÜR ELTERN UND ERZIEHUNGSBERECHTIGTE 

* bei Problemen im Schulalltag (Selbstorganisation, Lernmotivation, Schulunlust, …) 
* bei Kummer im Alltag (vorpubertäres Verhalten, Aggressivität,    
  Verhaltensveränderungen, …) 
* bei Bedenken im Sozialverhalten des Kinders (keine Freunde, Rückzug,  
  Distanzlosigkeit, …) 
* bei Umgang mit Medien (Sicherheit im Internet, Nutzung von Handys und Apps,…) 

FÜR LEHRER UND SCHULPERSONAL 

* bei Konflikten in der Klasse 
* bei Sorgen über einzelne Schüler 
* bei ungewohnten Verhaltensveränderungen von Schülern 
* in Krisensituationen 
* zur Unterstützung bei sozialen Projekten 
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Wie sieht die Arbeit von JaS aus? 

Einzelfallhilfe: In Einzel- oder Gruppengesprächen werden gemeinsam 

Lösungswege erarbeitet. 

 

Training in Kleingruppen / Arbeit mit Klassen: In kleinen Gruppen oder in der 

Klasse werden Themen der Sozialen Kompetenz (Konfliktlösung, Kommunikation, 

Miteinander,…) und der Prävention (Gewalt, Mobbing, Gesundheit, …) altersgerecht 

erarbeitet und eingeübt. 

 

Projekte: Je nach Bedarf gibt es verschiedene Projekte, die von JaS oder mit einem 

Kooperationspartner angeboten werden. 

 

Elternarbeit: Bei Erziehungsfragen oder Problemen in der Familie hilft JaS mit 

Unterstützung und Vermittlung an weiterhelfende Einrichtungen. 

 

Netzwerkarbeit und Koordinierung: Die Vernetzung mit anderen Institutionen und 

Einrichtungen ist wichtig, um bei Bedarf zielgerichtet weitere Angebote der Jugendhilfe 

oder der Beratungsstellen zu vermitteln. 
 


